MENIU SAPTAMANA 27.19-29.14.2023
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LUNI j

ORA
08.00

Ceai de fructe de padure cu
lamaie(200ml)
Omleta cu suncade puisi

cascaval ras (50 gr-20gr-20gr)

MIERCURI j

o |

- Lapte dulce3,5%
(200mlI)

- Cereale bicolore(3og)
. Fulgi de porumb(30gr)

|
| i

Ceai de fructe de padure

cu lamaie(200ml)
Tartina cu Almette si

bastonase de ardei(20 gr-

ORA 10.00

ORA
12.00

_ 20gr)
Paine(40 gr) l Paine (40gr)
Mar (100g) Banana(100g) Struguri(100g)
| e
Ciorba de dovlecel (250ml) Ciarba de

Pilaf de orez cu pulpa de pui
dezosata si salata de varza

alba(150g -80g -50g)

curcan(250mil)
Piure de cartofi cu
ficatei de pui si rondele

Supa cu galuste si
verdeata(250ml)

Tocanita de legume cu

&8 <

DECIZIE
NR.99/
08.04.2022

Paine(80g) de sfecla rosie(150gr- ;arne :iaeovi)ta(ISOg-BOg)
80gr-30 gr) aine (508
ORA 16.00 Prajitura de casa -Chec in Mar+Prajitura Covrig cu susan(100g)
doua culori (80gr) Magura(100gr-35gr)

NOTA: Conform Legii Europene referitoare la alergenii continuti in alimente,
meniurile unitétil noastre: OU, LAPTE, CRUSTACEE, MOLUSTE, PESTE, ARAHIDE, SOIA, SUSAN, DIOXID DE SULF, FRUCTE CU COAJA
LEMNOASA, CEREALE CARE CONTIN GLUTEN, TELINA(SI RADACINA TELINEI), MUSTAR, LUPIN.

Alimentele provin din produse refrigerate si din produse congelate.

va facem cunoscuti cei 14 alergeni care pot fi continuti in

s
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