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Jurnal de mobilitate – Erasmus+ – Antalya 2025 

📍 Job Shadowing – 26-30 mai 2025 

 

În perioada 26-30 mai 2025, echipa formată din Prof. Niță Valerica Marinela, Prof. 

Florea Mihaela Monica și Prof. Amuza Alexandra Beatrice, reprezentând GRĂDINIȚA CU 

PROGRAM PRELUNGIT „INOCENȚA”, a participat la o activitate de tip Job Shadowing în 

Antalya, Turcia, în cadrul proiectului Erasmus+ finanțat prin Acreditare, proiect cu număr de 

referință 2024-1-RO01-KA121-SCH-000204774. 

Această mobilitate profesională a fost o veritabilă călătorie de învățare și transformare, 

prin care am explorat bune practici educaționale moderne și inclusive, într-un mediu intercultural 

deschis și primitor. 

🎯 Ce am descoperit și învățat: 

✅ Incluziune reală și sprijin personalizat pentru copiii cu CES 

Am fost profund impresionați de modul natural în care sunt integrați copiii cu cerințe 

educaționale speciale în activitățile zilnice. Atmosfera caldă, empatia cadrelor didactice și 

adaptările pedagogice implementate demonstrează că educația incluzivă este posibilă și firească. 
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✅ Educație pentru mediu – un stil de viață 

Am observat cum grădinițele vizitate promovează activ implicarea copiilor în activități 

outdoor, în grădini proprii sau spații verzi, învățându-i să respecte natura prin jocuri, ateliere 

practice și proiecte de îngrijire a plantelor. Educația ecologică este integrată în rutina zilnică și 

contribuie la formarea unei conștiințe responsabile de la cele mai fragede vârste. 
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✅ Instrumente digitale integrate creativ în procesul de învățare 

Am asistat la utilizarea echilibrată și eficientă a tehnologiei în grădinițe – jocuri 

educaționale pe calculator, table interactive, materiale video și aplicații adaptate nivelului de 

vârstă. Acestea stimulează gândirea logică, abilitățile digitale și autonomia copiilor, într-un cadru 

sigur și supravegheat. 

  

✅ Colaborare cu viitorii educatori 

Am interacționat direct cu elevi ai liceului vocațional ANTALYA BAROSU MTAL, care 

se pregătesc pentru cariere în educația timpurie. Schimbul de idei și activitățile comune au 

consolidat legătura între generații de profesioniști ai educației și au încurajat dialogul 

intercultural. 
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✅ Cultură și învățare în afara clasei 

Pe lângă activitățile profesionale, am avut bucuria de a descoperi patrimoniul cultural al 

Turciei prin vizitarea siturilor antice Side, Aspendos și Perge – o experiență care a completat 

armonios latura educațională cu cea personală. 
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📌 Concluzia noastră: 

Această mobilitate a fost o experiență transformațională, care ne inspiră să continuăm 

construirea unei educații moderne, incluzive, ecologice și digitalizate, în care copilul este în 

centrul procesului educativ. 

        

         

 

Mulțumim gazdelor noastre din Antalya pentru ospitalitate, profesionalism și o 

săptămână memorabilă! 

 


